
  
 

  

  
  

Краснодарские известия: "Ревнивцы долго не живут" (выпуск
№66 от 11.05.2017)

 

  

«Каждое десятое преступление против личности совершается на почве ревности.
Криминальная статистика гласит, что в России в год гибнет от 10 до 15 тысяч
женщин вследствие семейного насилия. Чаще всего жертвами становятся женщины,
хотя и они убивают и неверных мужей, и самих ревнивцев, сделавших совместную
жизнь невыносимой. О резонансных убийствах, произошедших с начала года на почве
ревности, обозревателю «КИ» рассказала старший помощник руководителя краевого
следственного управления Наталья Смяцкая. »

20 января днем 27-летний мужчина выпивал в своей квартире в Новокубанске с 20-летней
знакомой и другом. Алкогольные пары привели к конфликту, мужчина приревновал девушку
к другу. Гость счел за лучшее ретироваться, а ревнивец выстрелил девушке в голову из
автомата. От полученного ранения потерпевшая скончалась на месте, а злоумышленник забрал
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ее мобильный телефон и скрылся. Через два дня молодой человек сам пришел в полицию и
сообщил о преступлении. В его квартире было изъято три единицы огнестрельного оружия и
боеприпасы. Дело направлено в суд.

В Туапсе будут судить 37-летнего мужчину по обвинению в покушении на убийство 42-летней
бывшей супруги. Мужчина пришел к месту работы женщины в поселок Новомихайловский,
чтобы поговорить, но диалог закончился тем, что экс-муж достал из кармана кусок
металлической арматуры с заостренным концом и несколько раз ударил женщину в грудь.
Убить жертву он не смог благодаря коллеге потерпевшей, которая кинулась на помощь
раненой. Очевидцы вызвали скорую и полицию. Врачам удалось спасти пострадавшую.

В Кореновском районе 46-летний мужчина подозревается в том, что до смерти забил
44-летнюю сожительницу. 4 апреля мужчина пришел домой, женщину не застал, отправился к
соседу и обнаружил ее там. Разозлившись, ревнивец надавал женщине пощечин и увел ее
домой. Там он продолжил избивать сожительницу руками и ногами, потом ушел спать.
Проснувшись, мужчина обнаружил, что сожительница не подает признаков жизни, и сообщил
о происшествии в полицию. Как показала экспертиза, причиной смерти стал травматический
разрыв печени с массивной кровопотерей.

Иногда убивают друг друга соперники, и тогда неподеленная женщина теряет сразу двух
поклонников. Именно такой случай произошел в Анапе. 52-летний местный житель пришел к
дому 54-летнего мужчины, где между ними произошел конфликт на почве ревности.
Обвиняемый поднял с земли кирпич и пять раз ударил хозяина дома по голове. Удары
оказались смертельными. После этого злоумышленник пошел к себе домой, взял лопату,
скотч, полиэтилен и вернулся к дому потерпевшего. Тело погибшего убийца обмотал
полиэтиленом и скотчем, вывез на своем автомобиле и закопал возле Витязевского лимана.
Свою вину в преступлении обвиняемый отрицает, но следствие сочло, что доказательств по
уголовному делу собрано достаточно, и направило его в суд.

А в Тимашевском районе местная 30-летняя жительница уже осуждена за убийство 29-летнего
сожителя. Они выпивали у себя дома. Во время застолья мужчина принялся высказывать
сожительнице претензии в неверности. Возникла ссора, в ответ на обвинения женщина
схватила кухонный нож и ударила мужчину в грудь. Потерпевший скончался на месте.
Обвиняемая приговорена к 10 годам лишения свободы в исправительной колонии общего
режима.

Сколько конкретно преступлений на почве ревности совершается в крае, подсчитать
невозможно, официальной статистики в Следственном комитете нет.

- Ревность, как и зависть, может довести до тяжкого и особо тяжкого преступления, - говорит
адвокат Игорь Егоров, специализирующийся на уголовных делах. - Понятно, что в пылу ссоры,
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хватаясь за оружие во время эмоционального всплеска, нанося удары своей жертве, никто не
думает об уголовной ответственности. Однако надо учитывать, что ревность не считается
смягчающим обстоятельством при вынесении приговора. Гнев ревнивца считается мотивом
преступления, но не является его оправданием. Обвиняемые во время следствия и на суде
уверяют, что пребывали в состоянии аффекта, но на решение судьи это мало влияет. Более
того, установить то, что преступление было совершено в состоянии аффекта, может только
комплексная психиатрическая экспертиза, и обмануть сразу нескольких психиатров
преступнику вряд ли удастся. Большинство «патологических ревнивцев» не имеют отклонений
в психике, которые не позволили бы им осознавать, к чему приведут их действия. Зачастую
конфликты из-за ревности подхлестываются алкогольными парами, но состояние опьянения
также является отягчающим обстоятельством и снисхождения не приносит.

- Ревность как таковая - это заниженная самооценка, сильная привязанность и чувство
собственности. Причем, если мужчина ревнует свою жену не только к другим мужчинам, но и
ко всему, что отвлекает ее внимание от него самого, даже к ее работе и собственным детям, то
ревность женщины направлена, как правило, только на соперницу, - говорит психолог Эрик
Шерр. - Физическая измена близкого человека зачастую воспринимается как ошеломляющий
удар, по силе он подобен стрессу из-за смерти близкого человека. В момент вспышки ревности
в кровь выбрасывается ряд гормонов, усиливающих приток крови к мышцам. В такие моменты
человек может испытывать «сжатие в груди», «замирание сердца», «остолбенение»,
приводящие к шоку.

Однако готовность к насильственным действиям чаще проявляется у людей, отличающихся
слабой социальной адаптацией, эмоциональной тупостью и импульсивной агрессивностью.
Женщины меньше склонны к насилию в психологическом плане, они, как правило, не сильны
физически, но если все же решаются на жестокий поступок, то в порыве болезненной ярости
используют подручные средства. Хотя некоторые способны долго вынашивать изощренные
мстительные планы и даже нанимать киллеров. Нежелание смириться с потерей желанного
объекта приводит к тому, что человек может убить по принципу «не доставайся же ты
никому!». Примечательно, что злоумышленники не только в момент слепой ярости не думают
об уголовной ответственности, но многие из них, даже оказавшись за решеткой, не
испытывают раскаяния в содеянном.

Многие психотерапевты считают, что ревность - это неизлечимая болезнь. В последние
годы исследователи даже установили, что продолжительность жизни ревнивцев на
10-15 лет короче, чем в целом по стране. Болеют они в основном гипертонией и сердечно-
сосудистыми расстройствами, от них же и умирают в возрасте не более 60 лет.

12 Мая 2017
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